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PRODUKTINFORMATION

Bio HANFOL

aus geschalten Hanfsamen
Reich an Omega-3-Fettsauren und Vitamin E

DER BESONDERS MILDE GESCHMACK WIRD
DURCH DIE ENTFERNUNG DER HANFSCHALEN
VOR DEM PRESSEN ERREICHT. BESONDERS
EMPFOHLEN FUR OMEGA-3-LIEBHABER, DENEN
DAS HERKOMMLICHE HANFOL ZU INTENSIV IM

GESCHMACK IST.

Energie 3404 kJ/828 kcal
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davon Vor dem Pressvorgang schalen wir die Hanfsamen, sodass die

- G?Sfﬁtt:]gte Fe“..stﬁ!"f" . Bitterstoffe aus den Schalen nicht in das 0l gelangen. Die geschalten
S Hanfsamen werden vor dem Pressen dezent gerdstet und danach
- mehrfach ungeséttigte gepresst.

Fettsauren Hanfl hat von Natur aus einen hohen Gehalt an Omega-3-Fettsauren.

davon Zucker VON NATUR AUS MIT HOHEM GEHALT AN OMEGA-3-FETTSAUREN
0g

Salz

Die enthaltene Alpha-Linolensaure tragt zur Aufrechterhaltung eines
normalen Cholesterinspiegels bei. Die positive Wirkung stellt sich bei
Vitamin E__61mg (508 % NRV*) einer taglichen Aufnahme von 2 g Alpha-Linolensaure ein. Mit einem
Omega-3-Fetts3uren Essloffel Hanfdl (15 g) decken Sie diese empfohlene tagliche Aufnahme.
(o-Linolenséure) 15 g/100 ml Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernahrung und eine gesunde

* Prozent der Nahrstoffbezugswerte Lebensweise sind wichtig.
gemaB LebensmittelinformationsV0

VERWENDUNG
Perfekt fiir die kalte Kiiche, zum Verfeinern von Dips, Salaten, Aufstrichen und
Gemiisegerichten.
PREMIUM HANF

bedeutet fiir uns: HALTBARKEIT
Nach dem ersten Offnen innerhalb von fiinf Monaten verbrauchen.
-100 % Bio aus Osterreich Gut verschlossen vor Warme und Licht geschiitzt trocken lagern.

- voller Geschmack .

. . VERPACKUNGSGROSSEN: 250 ml, 51,251, 2001
- hochste Produktionsstandards

- naturbelassen verarbeitet

- kurze Transportwege

- angebaut und geerntet
von dsterr. Bio Hanfbauern
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